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brunsviga apotheke

lhre Gesundheit in guten Héinden

Aktlon Sonnen- & Insektenschutz

200 UF 1

RABATT

auf einen Artikel lhrer
B Wahl fur Sonnen- oder
Insektenschutz ,

rbehalten.
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4 Aktionsz

i Dr. Daniel & Petra Strassner

brLin.sviga apotheke

Syker Straf3e 2 Offnungszeiten

27321 Thedinghausen Mo -Sa 8.30-13.00
Tel. 04204-406 Mo/Di/Do  14.30-19.00
Fax 04204-69533 Mi/Fr 14.30-18.00
ovt!
info@brunsviga-apotheke.de Gut Ve"'so"@tb\\,:::v\sh Ansen,
www.brunsviga-apotheke.de luve Apotheke Fi

Schwavrme und wmzh.
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brunsviga apotheke

lhre Gesundheit in guten Héinden

+ Lieferservice im Umkreis + individuelle Beratung + grof3es Sortiment mit hohem Lagerbestand

+ Kosmetik & kosmetische Fuf3pflege im Kosmetikstudio Thedinghausen + Bonuskarte mit
vielen Vorteilen + zertifiziertes Qualititsmanagement + viele zuséatzliche Serviceleistungen
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GUT GESCHUTZT DURCH DEN SOMMER

Der Sommer ladt zu Aktivitaten im Freien ein. Gleichzeitig nehmen durch
den Klimawandel intensive Sonneneinstrahlung und die Ausbreitung von
Miicken spiirbar zu, deshalb sind der richtige Sonnen- und Insekten-
schutz umso wichtiger fiir Haut und Gesundheit.

SOMMER, SONNE, SONNENSCHUTZ

Die Sommer werden immer heiffer und Sonnenbrand entsteht oft
schneller als friiher. Besonders empfindliche Kinderhaut oder Haut mit
speziellen Bediirfnissen benétigt individuell abgestimmte Pflege.

Ein guter Sonnenschutz schiitzt die Haut nicht nur vor schmerzhaften
Rétungen, sondern hilft auch, langfristigen Hautschaden und vorzeitiger
Hautalterung vorzubeugen.

Hilfreiche Tipps zum Sonnenschutz:
* Bei Sonnencreme auf den ausreichend hohen Lichtschutzfaktor achten
* Sonnenschutz bereits vor dem Aufenthalt im Freien auftragen,
dabei Lippen, Ohren und Schultern nicht vergessen
* Mittagssonne moglichst meiden
* Kopfbedeckung und Sonnenbrille tragen
* Nach dem Baden oder starkem Schwitzen erneut eincremen

MUCKEN & INSEKTEN - LASTIG UND OFT UNTERSCHATZT
Mit steigenden Temperaturen bleiben Miicken langer aktiv und breiten
sich intensiver aus. Viele Menschen reagieren inzwischen empfindlicher
auf Stiche: Juckreiz, Schwellungen oder Hautreizungen kénnen deutlich
starker auftreten als friiher. Insektenschutzmittel mit Wirkstoffen wie
Icaridin oder DEET bieten zuverlassigen Schutz vor Miicken und Zecken.
Fir Kinder und empfindliche Haut gibt es speziell abgestimmte Produkte.

Hilfreiche Tipps zum Insektenschutz:
* Helle, lange Kleidung tragen
* Ventilatoren und Moskitonetze nutzen, Insektengitter anbringen
* regelmaf3ig Duschen, um Geriiche zu reduzieren
¢ Atherische Ole (Citronella oder Lavendel) zur Raumbeduftung nutzen
¢ Stiche moglichst nicht aufkratzen

WIR BERATEN
INDIVIDUELL ZU.

v passendem Sonnen- und Insekten-
schutz fiir Ihren Hauttyp

v hautvertréglichen und sorgfaltig
ausgewdhlten Produkten

v’ Produkten speziell fiir Kinder
und empfindliche Haut

v Sonnenschutz bei Neurodermitis,
Sonnenallergie oder Akne

v/ Schutz vor Miicken und Zecken
auf Reisen und Zuhause

v’ Behandlung und Pflege bei
Sonnenbrand oder Insektenstichen

v atherischen Olen und deren
Anwendung als natiirlicher
Insektenschutz
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20%
RABATT

auf einen Artikel lhrer Wahl
,»*  fiir Sonnen- oder Insektenschutz

* Dieser Coupon gilt bis 31.07.2026 auf ein Produkt lhrer
Wahl aus unserem vorratigen Warensortiment fiir
Sonnen- und Insektenschutz. Pro Person ist nur ein
Coupon einlosbar. Barauszahlung und Rechtsweg sind
ausgeschlossen. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
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